Warum Akram Vignan keine Sekte ist

Der Begriff ,,Sekte” wird oft schnell verwendet, sobald etwas spirituell, ungewohnt oder aus
einer anderen Kultur kommt. Entscheidend ist aber nicht, ob eine Lehre fremd klingt,
sondern ob sie Menschen abhdngig macht, kontrolliert oder von ihrem bisherigen Leben
trennt.

Genau das ist bei Akram Vignan nicht der Fall.

Akram Vignan verlangt:
e Keine finanzielle Verpflichtung

Spirituelle Unterstitzung ist nicht an teure Stufen, Kaufdruck oder finanzielle Abhdngigkeit
gebunden.

e Keine Abkehr von der Familie

Niemand wird aufgefordert, Familie, Partnerschaft, Beruf oder Alltag zu verlassen. Im
Gegenteil: Die Erkenntnis soll mitten im normalen Leben angewendet werden.

e Keine Abkehr von der bisherigen Religion

Man muss seine Religion nicht wechseln, aufgeben oder ersetzen. Akram Vignan versteht
sich nicht als neue Religion, sondern als Weg zur Selbst-Realisation.

e Keine Aufgabe des eigenen Lebensstils

Es geht nicht darum, duBerlich ein vollig anderes Leben zu fiihren, sondern innerlich klarer
zu erkennen, wer man wirklich ist und wie man mit Situationen im Alltag bewusster
umgehen kann.

e Keine Unterordnung unter ein geschlossenes System

Akram Vignan arbeitet nicht mit Angst, Schuld, Zwang oder sozialer Abschottung. Im
Mittelpunkt stehen Verstehen, eigene Prifung und innere Freiheit.

e Bei Akram Vignan will niemand etwas von dir

Bei Akram Vignan geht es nicht darum, dich zu binden, zu kontrollieren oder zu einem
anderen Menschen zu machen. Es geht darum, dir einen Zugang zu innerer Klarheit, Selbst-
Erkenntnis und Freiheit zu ermdglichen.

Nicht durch Druck. Nicht durch blinden Glauben. Nicht durch Abhangigkeit.

Sondern durch Verstehen, eigenes Priifen und direkte innere Erfahrung.
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Was bedeutet ,spirituelle Wissenschaft“?

Wenn Akram Vignan von ,spiritueller Wissenschaft” spricht, ist damit keine
Naturwissenschaft im Sinne von Labor, Messwerten oder akademischen Studien gemeint.

Gemeint ist ein klarer, geordneter und nachvollziehbarer Erkenntnisweg, der im eigenen
Erleben Gberprift und im Alltag angewendet werden kann.

Es geht also nicht um blinden Glauben, sondern um eine praktische innere Erfahrung:

e Was verandert sich, wenn ich mich nicht mehr nur mit Kérper, Gedanken, Rollen,
Problemen oder Emotionen identifiziere?

e Was geschieht, wenn ich mich als Reine Seele erkenne?

e  Wie wirkt sich dieses Verstindnis auf Arger, Schuldgefiihle, Erwartungen, Konflikte und
innere Unruhe aus?

In diesem Sinne versteht Akram Vignan sich als ,,wissenschaftlich”: Es arbeitet mit klaren
Prinzipien, die nicht nur erklart, sondern im eigenen Leben gepriift, beobachtet und
erfahren werden kdnnen.

Kurz gesagt:

Akram Vignan ist keine Sekte. Es gibt weder finanzielle Ausnutzung, noch wird die
Abkehr (Abschottung) von Familie, Beruf, Religion oder Alltag verlangt. Niemand muss
Mitglied werden, niemand wird gedrangt, sein normales Leben aufzugeben. Und es
geht auch nicht darum, etwas blind zu glauben.

Akram Vignan ladt dazu ein, Fragen zu stellen, die Inhalte zu verstehen und die Wirkung
im eigenen Leben selbst zu prifen. Akram Vignan versteht sich als spirituelle
Wissenschaft: ein klarer innerer Erkenntnisweg zur Selbst-Realisation, der mitten im
normalen Leben erfahrbar und anwendbar ist.

Akram Vignan bindet Menschen nicht, sondern hilft ihnen, innerlich freier zu werden.
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Quellennachweis

Die Einordnung orientiert sich an allgemeinen Kriterien zur Einschatzung sogenannter ,Sekten“ oder
konflikttrachtiger Gruppen sowie an den offentlich zugdnglichen Informationen von Akram Vignan.

1. Bundeszentrale fiir politische Bildung, Definition des Begriffs ,,Sekte”

Die Bundeszentrale fiir politische Bildung beschreibt ,Sekte” als meist negativ verwendeten Begriff fir
religiose Gruppen, die sich von groReren Glaubensgemeinschaften abgespalten haben oder besondere
Heilsanspriiche vertreten.

Quelle: Bundeszentrale fiir politische Bildung, , Sekte”, Das junge Politik-Lexikon.
https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/das-junge-politik-lexikon/321116/sekte/

2. Sekten-Info NRW, Checkliste fiir konflikttrachtige Gruppen

Sekten-Info NRW nennt Warnzeichen zur Einschatzung problematischer Gruppen, zum Beispiel Druck,
Kontrolle, Abhangigkeit, Abschottung oder Angstmechanismen. Je mehr Warnzeichen zutreffen, desto
mehr Vorsicht ist geboten.

Quelle: Sekten-Info NRW, ,,Checkliste fiir konflikttrachtige Gruppen und sogenannte Sekten”.
https://sekten-info-nrw.de/praevention/checklisten/checkliste-gruppen

3. Bayerisches Landesjugendamt, Checkliste zur Beurteilung von Gruppierungen

Das Bayerische Landesjugendamt nennt unter anderem als Warnzeichen, wenn Menschen beim
Verlassen einer Gruppe unter Druck gesetzt werden oder subtil (iberzeugt werden sollen, bleiben zu
mussen.

Quelle: Bayerisches Landesjugendamt, ,, Checkliste zur qualifizierten Beurteilung des
Gefahrdungspotenzials von Gruppierungen®.
https://www.blja.bayern.de/beratung-beteiligung-beschwerde/gruppierungen-konflikt/checkliste.php

4. Dada Bhagwan Foundation, Akram Vignan als praktischer spiritueller Weg

Die Dada Bhagwan Foundation beschreibt Akram Vignan als praktische, angewandte spirituelle
Wissenschaft. Dort wird ausdriicklich erklart, dass Akram Vignan keine Aufgabe von Familie oder Besitz
verlangt.

Quelle: Dada Bhagwan Foundation, ,Akram Vignan®“.
https://www.dadabhagwan.de/path-to-happiness/akram-vignan/

5. Dada Bhagwan Foundation, Selbst-Realisation im Familienleben

Auf der offiziellen Seite wird erklart, dass Selbst-Realisation auch mitten im Familienleben moglich ist und
keine Entsagung von Familie, Zuhause oder Besitz nétig ist.

Quelle: Dada Bhagwan Foundation, ,Spiritual Enlightenment in Married Life”.
https://www.dadabhagwan.de/path-to-happiness/spiritual-science/who-am-i-realize-your-true-
self/married-can-acquire-self-realization/

6. Dada Bhagwan Foundation, Kostenfreiheit von Gnan Vidhi und Satsangs

Die offizielle Veranstaltungsseite der Dada Bhagwan Foundation erklart, dass Gnan Vidhi und alle
Sessions kostenlos sind und keine versteckten Gebihren haben.

Quelle: Dada Bhagwan Foundation, ,,Spiritual Discourses, Satsang Schedule”.
https://www.dadabhagwan.org/schedule/

Quellen und Orientierung:

Diese Einordnung basiert auf allgemeinen Kriterien zur Einschatzung sogenannter ,Sekten”“ und
konflikttrachtiger Gruppen, insbesondere der Bundeszentrale fiir politische Bildung, Sekten-Info NRW
und dem Bayerischen Landesjugendamt. Erganzend wurden die 6ffentlich zuganglichen Informationen
der Dada Bhagwan Foundation zu Akram Vignan, Gnan Vidhi, Familienleben, Kostenfreiheit und
spiritueller Praxis herangezogen.

Akram Vignan Germany e.V. | Lehen 10 | D-83564 Soyen | Amtsgericht Traunstein: VR 202210


https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/das-junge-politik-lexikon/321116/sekte/
https://sekten-info-nrw.de/praevention/checklisten/checkliste-gruppen
https://www.blja.bayern.de/beratung-beteiligung-beschwerde/gruppierungen-konflikt/checkliste.php
https://www.dadabhagwan.de/path-to-happiness/akram-vignan/
https://www.dadabhagwan.de/path-to-happiness/spiritual-science/who-am-i-realize-your-true-self/married-can-acquire-self-realization/
https://www.dadabhagwan.de/path-to-happiness/spiritual-science/who-am-i-realize-your-true-self/married-can-acquire-self-realization/
https://www.dadabhagwan.org/schedule/

